


Состав  

волонтерского отряда  

общественного наркологического поста «Здоровье +»  

на 2025 – 2026 учебный год 

 
 

№п/п ФИО Должность Класс  Контактные 

координаты 

1 Попова марина 

Альбертовна 

Руководитель 
волонтерского отряда 

 

Учитель  г. Усолье-Сибирское 

 Комсом. пр-т, 62а/3, кв.7 

2 Беленко Софья Член волонтерского отряда 10 с. Мальта, ул. Сосновая, 

33-1 

3 Валеева Валерия Член волонтерского отряда 10 с. Мальта, ул. Сосновая, 

34-2 

4 Зингер Артур Член волонтерского отряда 10 с. Мальта, ул. 

Производственная, 

39 - 2 

5 Калашников Владислав Член волонтерского отряда 9 с. Мальта, ул. Рабочая, 

17 

6 Крулев Лев Член волонтерского отряда 9 с. Мальта, ул. Полевая, 

58 

7 Шеметов Александр Член волонтерского отряда 9 с. Мальта, ул. 

Производственная, 

51 
 



 

Характеристика учебного заведения 

 
1 Статус образовательного учреждения МБОУ «Мальтинская СОШ» 

2 Адрес образовательного учреждения с. Мальта, ул. Школьная, 25а 

3 Руководитель образовательного учреждения Тютюнник Андрей Геннадьевич 

4 Количество учащихся общее 231 

 4.1   Из них: начальная школа (1 – 4 классы) 

4.2     5 класс 
4.3     6 класс 

4.4     7 класс 
4.5     7б класс 

4.6     8 класс  

4.7     8б класс 
4.8     9 класс 

4.9    10 класс 

4.10  11 класс 

78 

18 
26 

25 
10 

30 

7 
18 

8 

10 

5 Учреждение здравоохранения, курирующее образовательное 
учреждения 

ФАП Мальтинская амбулатория 

 5.1   Руководитель учреждение здравоохранения Харина  Любовь Афанасьевна 

 5.2   Адрес учреждение здравоохранения, телефон с. Мальта, ул. Мира, 1б;  25-3-20 

6 Комиссия по делам несовершеннолетних КДНиЗП Усольского района 

 6.1   Руководитель  Отв. секретарь Михина О.И. 

 6.2   Адрес комиссии по делам несовершеннолетних, телефон п. Белореченский, 100  

    36-0-14 
 



 

Формы контроля поста «Здоровье +» 

 

 

Формы контроля Содержание Субъект контроля Сроки 
Предупреждающий 

контроль 

Контроль планирования 

работы на текущий год 

Социальный педагог 

Подойницына Т.А. 

 

Сентябрь  

Тематический контроль Контроль работы поста 
по реализации программ 

ЗОЖ 

Социальный педагог 
Подойницына Т.А. 

 
Декабрь  

Персональный контроль Контроль работы 

председателя с 
документацией 

Директор школы 

Тютюнник А.Г. 

           

              Февраль  

Тематический контроль Контроль работы поста 

по взаимодействию с 
ОДН 

Социальный педагог 

Подойницына Т.А. 

 

Апрель  

Комплексный  контроль Отчет о деятельности 

поста за текущий 
учебный год 

Социальный педагог 

Подойницына Т.А. 

 

Май  

 



 

Работа с родителями 

 

 
Класс Мероприятие Ответственный Сроки проведения 
1-11 День здоровья  Классные руководители,  

зам. директора по УВР Маслов М.Д. 

Сентябрь, апрель  

1-11 Неделя профилактики безнадзорности, 

беспризорности и правонарушений в 

подростковой среде «Высокая ответственность»  

Социальный педагог Подойницына Т.А., 

зам. директора по УВР Маслов М.Д. 

Сентябрь   

1-11 Мероприятия по профилактике жестокого 

обращения с детьми 

Социальный педагог Подойницына Т.А., 

зам. директора по УВР Маслов М.Д. 

Сентябрь   

9-11 Неделя профилактики ВИЧ – инфекции 

«Здоровая семья» 

Социальный педагог Подойницына Т.А., 

зам. директора по УВР Маслов М.Д. 

Ноябрь - декабрь 

1-11 Неделя профилактики наркозависимости 

«Независимое детство» 

Социальный педагог Подойницына Т.А., 

зам. директора по УВР Маслов М.Д. 

Февраль - март 

1-11 Обследование жилищно – бытовых условий  Социальный педагог Подойницына Т.А. В течение учебного года  

1-11 Вовлечение родителей во внеклассную 

деятельность 

Классные руководители,  

социальный педагог Подойницына Т.А. 

В течение учебного года 

1-11 Семейное консультирование Социальный педагог Подойницына Т.А. В течение учебного года 

1-11 Рейды с инспектором ОДН Социальный педагог Подойницына Т.А. В течение учебного года 

1-11 Исследование родительско – детских отношений Педагог – психолог Копытов А.М. В течение учебного года 

1-11 Встречи с представителями общественных 

антинаркотических организаций 

Социальный педагог Подойницына Т.А., 

зам. директора по УВР Маслов М.Д. 

Октябрь, апрель 

1-11 Собеседование о летней занятости  Классные руководители Октябрь, декабрь, март, 

май 
 



 

План – сетка профилактической работы общественного наркологического поста «Здоровье +»                                                      

на 2025 – 2026 учебный год 
 

 
Профилактическая работа с учащимися 

Диагностическая работа с 

учащимися 

Работа с 

родителя 

ми 

Организацион

но – 

методическая 

работа 
Все учащиеся 

Учащиеся, 

состоящие на 

внутришколь 

ном учете 

Учащиеся, 

состоящие 

на учете 

поста 

«Здоровье 

+» 

Социально – 

педагогичес 

кая 

Психологичес 

кая 

Сентябрь 

Неделя 

профилактики 

безнадзорности, 

беспризорности и 

правонарушений в 

подростковой 

среде «Высокая 

ответственность» 

День здоровья 

Неделя 

профилактики 

аутоагрессивного 

поведения среди 

несовершеннолет 

них «Разноцветная 

неделя» 

Совет 

профилактики 

Единый 

классный 

час 

«Опасные 

растения 

Иркутской 

области» 

Постановка на 

учет поста 

«Здоровье +» 

Изучение 

школьной 

адаптации 

День здоровья 

Изучение 

методической 

литературы 



 

Октябрь 

Социально – психологическое  тестирование учащихся 7-11 классов на 

предмет потребления наркотических средств 

Школьная 

дезадаптация и 

ее причины 

Родительс 

кий лекторий 

«Алкоголизм 

среди 

подростков» 

Подготовка к 

проведению 

мероприятия 

Организация 

каникулярного 

времени 

Единый классный час «Профилактика сниффинга» 

Всемирный день борьбы с курением 

Неделя профилактики употребления алкоголя 

«Будущее в твоих руках» 

 

 

Ноябрь 

Всемирный день отказа от  курения  

Неделя профилактики употребления табачных 

изделий «Мы – за чистые легкие» 

 

Диагностика характерологических 

особенностей личности 

 

Родительс 

кий урок «Ваш 

ребенок и 

сигареты» 

Изучение 

методической 

литературы 

Декабрь 

Неделя профилактики ВИЧ – инфекции «Здоровая 

семья» 

 

Диагностика тревожности День здоровья  

Подготовка к 

проведению 

мероприятия. 

Организация 

каникулярного 

времени 

Январь 

Всемирный день профилактики ВИЧ – инфекции.  

Конкурс плакатов профилактической и 

агитационной направленности, посвященный 

Всероссийскому дню профилактики ВИЧ-инфекции 

«Здоровому образу жизни посвящается…» 

Диагностика 

употребления 

алкоголя 

Индивидуаль 

ная 

психокоррек 

ция 

 

Консульта 

ции 

родителей 

 

Подготовка к 

проведению 

мероприятия 

Февраль 

Неделя добрых дел 

Неделя  профилактики наркозависимости 

«Независимое детство» 

 

 

 

Диагностика 

мотивации 

курения 

Определение 

ценностных 

ориентаций 

 

Лекторий для 

родителей на 

правовую 

тематику 

 

Изучение 

методической 

литературы 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Март 
Проведение мероприятия, посвященному 

Всемирному Дню борьбы с туберкулезом 

Исследование волевой 

организации личности 

Исследова 

ние родительс 

ко – детских 

отношений 

Подготовка к 

проведению 

мероприятия. 

Организация 

каникулярного 

времени 

Апрель 

Всемирный День Здоровья 

Неделя профилактики несчастных случаев 

«Жизнь! Здоровье! Красота!» 

Медицинский осмотр в рамках проведения 

социально – психологического  тестирование 

учащихся 7-10 классов на предмет потребления 

наркотических средств 

 

Изучение социального статуса в 

классном коллективе 

Встречи с 

представи 

телями 

обществен 

ных антинарко 

тических 

организа 

ций 

Изучение 

методической 

литературы 

Май 
Единый классный час «Жизнь без табака» 

 

Изучение изменений личности с 

помощью методики 

неоконченных предложений 

Собеседова 

ние о летней 

занятости 

Организация 

каникулярного 

времени 



 

Сводная таблица социальных паспортов классов 
  

 

 Всего 1 2 3 4 4б 5 6 7 7б 8 8б 9 10 11 

Всего обучающихся  231 18 13 18 20 9 18 26 26 10 30 7 18 8 10 

Дети - инвалиды 10     4  1 1 2  2    

Опекаемые  17   2  2  3 1 2 2 2 2  1 

Обучающиеся, состоящие на учете ОДН 0               

Обучающиеся, состоящие на ВШУ  3         1 2     

Обучающиеся, состоящие на учете  
поста «Здоровье +» 

3         1 2     

Семьи обучающихся:  17 13 18 20 9 18 25 24 8 29 6 17 9 10 

Полные   11 11 13 15 9 13 18 18 5 23 3 13 6 8 

Неполные      6 2 5 5 0 5 7 6 3 6 3 4 3 2 

Воспитывает мать  5 2 5 5 0 4 6 5 3 6 2 4 2 2 

Воспитывает отец  1     1 1 1   1  1  

Благополучные   15 13 18 20 9 18 25 24 8 29 6 17 9 10 

Семьи социального риска  1              

Неблагополучные   1              

Многодетные   8 6 7 11 3 5 12 10 7 9 4 4 0 0 

Малообеспеченные         1   2  2  1 

Состоящие на учете ОДН                

Неработающие родители   2 3 3 4 4 3 5 4 5 2 2 3 1 2 

Жилищные условия:                  

Удовлетворительные   16 13 18 20 9 18 25 24 8 29 6 17 9 10 

Неудовлетворительные                 


